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3.º Ciclo do Ensino Básico

Ano Letivo 2022/23




Folheto Informativo
Alunos



Parabéns, mais um ciclo de estudos finalizado! Novas
disciplinas, mas a maioria mantém-se.

 As diferenças são mínimas mas com muita dedicação,
empenho, resiliência e não menos importante, felicidade,
irás conseguir atingir tudo aquilo a que te propões, nunca

esquecendo que estamos cá para te apoiar!





Direção Pedagógica do CSFA Luanda Sul






Manuais

Português
Livro Aberto 7
Porto Editora

História
O fio da história 
Texto Editores

Matemática 
Mat Power 7
Raiz Editora

Inglês
All Stars

Porto Editora

Francês
 Défis 7

Porto Editora

Geografia
 Planeta 7

Porto Editora



Ciências Físico-Químicas
Universo FQ 7
Texto Editores

Ciências Naturais
100% CN

Texto Editores

Educação Física
Fair play

Texto Editores

Leandro, rei da Helíria
 Alice Vieira

Editorial Caminho




Obras de Educação Literária



História de uma gaivota e do
gato que a ensinou a voar

Luís Sepúlveda
Porto Editora

O cavaleiro da Dinamarca
Sophia de Mello Breyner

Andresen
Figueirinhas






Gramática de Português 3º CEB
 Porto Editora

Oxford Wordpower Dictionary
 Oxford University Press

Brush up your grammar
 Maria Manuela Sottomayor

Porto Editora

Dicionário de Língua
Portuguesa

 Porto Editora



 Instrumentos de consulta autónoma

Nota: Existem manuais disponíveis no colégio, com stock limitado. Tendo em
conta possíveis constrangimentos aconselhamos a sua aquisição externamente. 
No caso dos manuais de Matemática, não existem manuais disponíveis.  



Afia com depósito para as aparas - 1

Material Diverso
Dossier de lombada larga A4 - 1

Conjunto de separadores - 1
Folhas pautadas

Folhas quadriculadas
Micas A4 - 40

Portfólio com micas - 1
Esferográfica azul - 1

Esferográfica vermelha ou verde - 1
Lápis - 1

Borracha - 1
Pendrive - 1

Cantil - 1
Máscara protetora

Álcool gel



Material

Tipo e respetiva quantidade
Afia com depósito para as aparas - 1

Matemática
Régua de 15 ou 20 cm - 1

Esquadro de 15 ou 20 cm - 1
Transferidor - 1

Compasso - 1
Calculadora científica simples - 1

Afia com depósito para as aparas - 1

Ciências Naturais e Físico-Químicas
 Bata Branca

Afia com depósito para as aparas - 1

Educação Visual 
Caneta preta de ponta fina - 1

Lapiseira com minas 0,5 mm - 1
Régua de 50 cm - 1

Esquadro Retângulo de 25 ou 30 cm - 1
Compasso - 1

Transferidor - 1
Borracha Branca - 1

Afia com depósito - 1
Tesoura - 1

Cartolinas A2 (branca, azul escuro ou claro e uma amarela) - 3
Caixa de lápis de cor (minímo de 12) - 1

Caixa de lápis de pastel de óleo (minímo de 12) - 1
Caixa de canetas de feltro (minímo de 12) - 1

Cola Stick UHU - 1
Cola líquida UHU - 1



Afia com depósito para as aparas - 1

Educação Visual (cont)
Bloco de papel cavalinho A3 - 1
Lápis grafite  HB, 2B, 4B, 6B - 4

Folhas de papel vegetal A3 - 4
Tintas Acrílicas (cores primárias, branco e preto) - 1

Pincéis n.º 4, 6 e 10 - 3
Pano de limpeza absorvente - 1

Capa A3 com a lombada de espessura de 3 a 5 cm - 1
Caixa de plástico ou de cartão para arrumar materiais - 1




Afia com depósito para as aparas - 1

Educação Física

Saco para equipamento com toalha, gel duche, champô e

chinelos - 1

Ténis apropriados à prática desportiva em gimnodesportivo - 1

Corda para saltar - 1

Tapete ou colchão para realização de exercícios no solo - 1

Bola de ténis ou andebol** - 1

Bola de voleibol** - 1

Banda elástica de borracha - 1




**Podem ser adquiridas outras bolas, desde que sejam do mesmo tamanho.







Calendário Escolar









Uniforme Escolar



Polo/Casaco/Saia/Calção
Encontram-se disponíveis na secretaria do CSFA Luanda Sul.

Calças/Saia/Calção
Podem ser de ganga ou sarja azul escuro, e sempre abaixo do

joelho.


