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Parabéns, já vais a meio do caminho do 1º CEB!

Por muitos considerado o ano mais trabalhoso deste ciclo.

As diferenças são mínimas, mas com muita dedicação,

empenho, resiliência e não menos importante, felicidade,

irás conseguir atingir tudo aquilo a que te propões, nunca

esquecendo que estamos cá para te apoiar!

Direção Pedagógica do CSFA Luanda Sul



Manuais
Português

Missão Zupi 3 

Porto Editora
978-972-0-11259-0 978-972-0-11260-6

978-972-0-13241-3 978-972-0-13242-0

Matemática

Missão Zupi 3

Porto Editora

Estudo do Meio

Missão Zupi 3

Porto Editora

Inglês

Easy-Peasy English 3

Porto Editora

978-972-0-12313-8 978-972-0-12314-5

978-972-0-18154-1 978-972-0-18155-8



Plano Nacional de Leitura

A árvore dos rebuçados

Rosário Alçada Araújo
Edições Gailivro

978-989-5-57766-8

Nota: A aquisição de manuais deve ser efetuada externamente.

978-972-2-36053-1

Ombela

Ondjaki
Texto Editores

978-972-2-12998-5

O Leão que temos cá dentro

Rachel Bright
Editora Presença

A Matemática - Aprende e 
pratica os conteúdos essenciais

Paula Melo e Marisa Costa
Porto Editora

Dicionário Moderno da Língua
Portuguesa

Porto Editora

A Gramática - Português - 1º ciclo

Maria Helena Marques e Maria Regina
Rocha

Porto Editora
978-972-0-00250-1

978-972-0-00393-5



Material
Afia com depósito para as aparas - 1

Aguarelas - 1
Guaches - 1

Bloco de papel de lustro A4 - 1
Bloco de papel cavalinho A4 - 1

Borracha branca de lápis - 1
Caderno A4 pautado, sem argolas - 5

Caderno A4 quadriculado, sem argolas - 2
Caixa de 24 lápis de cor finos - 1

Caixa de 24 canetas de feltro com bico fino -1
Caixa de 12 lápis de cera finos - 1
Caneta para quadro branco - 2

Dossiê lombada larga A4, com duas argolas - 1
Capa de Elásticos, tamanho A4 - 2

Lápis HB nº 2 - 4
Esferográfica ponta fina verde - 1

Esferográfica ponta fina azul/preta - 2
Micas - 20

Pincel n.º 4 - 1
Pincel n.º 10 - 1

Régua de 20 cm - 1
Tesoura de pontas redondas - 1
Tubos de cola UHU de stick - 6

Tubos de cola UHU de bisnaga - 3
Embalagem de plasticina - 1

T-Shirt branca lisa - 1
Pendrive - 1

Flauta soprano - 1
Cantil - 1

Repelente de insetos - 1

Tipo e respetiva quantidade



Educação Física
Uniforme de Educação Física - 1  

Ténis apropriados à prática desportiva em gimnodesportivo,
unicamente para uso nas aulas de Educação Física* - 1 

* Estão excluídos ténis de uso casual ou lifestyle como: Converse; Stand Smith
Air Jordan, Force. Aconselha-se ténis de estilo running, mais adequados e
versáteis à prática desportiva.



Uniforme Escolar

Polo/Casaco/Saia/Calção

Encontram-se disponíveis na secretaria do CSFA Luanda Sul.


