
Ensino Secundário

Curso de Ciências e Tecnologias

10.º ano

Ano Letivo 2025/26

Folheto Informativo
Alunos



Parabéns por mais uma etapa finalizada, o Ensino Básico!

Brevemente, irás iniciar o Ensino Secundário, o que já

implicou uma reflexão da tua parte sobre o que pretendes

fazer depois...

As diferenças são consideráveis, mas com muita dedicação,

empenho, resiliência e, não menos importante, felicidade,

irás conseguir atingir tudo aquilo a que te propões, nunca

esquecendo que estamos cá para te apoiar!

Direção Pedagógica do CSFA Luanda Sul



Manuais

Português

Marca a página 10
Porto Editora

Filosofia

O Espanto 10 
Plátano Editora

Inglês

Engaging 10
Porto Editora

Educação Física

Fairplay
Texto Editores



Geometria Descritiva A

GDA 10
Porto Editora

Biologia e Geologia

Odisseia 10
(Biologia e Geologia)

Porto Editora

Física e Química A

10 Q - Química
10 F - Física

Texto Editores

Nota: Existem manuais disponíveis no
colégio, com stock limitado. Tendo em
conta possíveis constrangimentos
aconselhamos a sua aquisição
externamente.

Matemática A

Matemática 360 10
Raiz Editora



Obras de Educação Literária - Português
Deve selecionar apenas duas obras, à sua escolha, como leitura obrigatória

Contos Fantásticos

Edgar Allan Poe
Guimarães Editores

Quem me dera ser onda

Manuel Rui
Editorial Caminho

Dicionários e Gramáticas

Dicionário de Língua
Portuguesa 2014

Porto Editora

Oxford Advanced Learner's
Dictionary Paperback, 10th

Edition
Oxford University Press

Os da minha Rua

Ondjaki
Editorial Caminho

Capitães da Areia

Jorge Amado
BIS

A Tábua de Flandres

Arturo Pérez-Reverte
Dom Quixote

Parábola do Cágado Velho

Pepetela
Dom Quixote

Serões da Província

Júlio Dinis
Publicações Europa-América

Gramática de Português -
Ensino Secundário

Porto Editora



Educação Física
Saco para equipamento com toalha, gel duche,

champô e chinelos - 1
Boné - 1  

Protetor Solar - 1 
Ténis apropriados à prática desportiva em
gimnodesportivo, unicamente para uso nas

aulas de Educação Física* - 1 
Cantil - 1

Material

Matemática A
Calculadora Gráfica

Texas Instruments – TI – NSPIRE CX- II-T
sem opção CAS (versão do aluno)

* Estão excluídos ténis de uso casual ou lifestyle como: Converse; Stand Smith
Air Jordan, Force. Aconselha-se ténis de estilo running, mais adequados e
versáteis à prática desportiva.

Física e Química A
Biologia e Geologia

Bata branca

Geometria Descritiva A
Bloco de folhas brancas A3 com argolas

Lapiseira com mina 0,5 mm
1 lápis de grafite 5B ou 6B

Borracha branca
Compasso

Aristo (esquadro geométrico transferidor)



Uniforme Escolar

Polo/Casaco/Saia/Calção

Encontram-se disponíveis na secretaria do CSFA Luanda Sul.

Calças/Saia/Calção

Podem ser de ganga escura ou sarja azul escuro, e sempre abaixo do
joelho.


